Desafios Semanales

Semana del 20 al 24 de julio
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iiPuedes participar
todas las semanas!!

De qué se trata:

Semanalmente se entregaran desafios por ciclos, para ser
realizados por los estudiantes del colegio y sus familias.

Premio de Participacion:

Se premiaran a todos los participantes que realicen
correctamente los desafios.

Como Participar:
Cada semana se dara a conocer el desafio y los plazos para su
realizacion. El estudiante enviara su trabajo a través de una foto o

video segun la indicacion.

Difusion:
Tus fotos o videos de participacion seran subidos a la pagina
del colegio.
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Desafio | para los mas pequenos
Cursos que

participan:

Pre-Kinder,
kinder

v 10 Rx;

Actividad a realizar

Nombre; "EL GLOBO
VOLADOR”

Debes desplazarte ocupando
solo tus rodillas por una distancia
de 2 metros y al mismo tiempo
deber ir manipulando un globo
sin que este caiga al piso
(golpeando de forma consecutiva
con manos, brazos o cabeza,
luego, deposita el globo en un
canasto. Una vez terminado esto
se procede a repetir la actividad

PN R T N

marcelo.aquin@abatemolina.cl

Reglas:
 Debes depositar 3 veces el globo
en la canasta.

* Solo puedes avanzar utilizando tus
rodillas y golpeando el globo en
forma consecutiva.

* Si se cae el globo durante el
recorrido debes volve
punto de pariig
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, Cursos gque participan; 2° a 5° Basico.
Desafio Il qHE partielp

Evidencia de participacion:
Debes enviar un video con el desarrollo del desafio al
correo marcelo.aquin@abatemolina.cl a mas tardar el

viernes 24 de julio.




Desafio Il Cursos gue participan: 6° a 8° Basico

Evidencia de participacion:
Debes enviar un video con el desarrollo del desafio al
correo marcelo.aquin@abatemolina.cl a mas tardar el

viernes 24 de julio.




Desafio IV Cursos que participan: 1° a 4° Medio

Evidencia de participacion:
Debes enviar un video con el desarrollo del desafio al
correo marcelo.aquin@abatemolina.cl a mas tardar el

viernes 24 de julio.




Animate a participar

Estaremos
esperando las
evidencias de tus
desafios cumplidos.

La recreacion es parte fundamental de la salud emocional y es
mas efectiva si la desarrollamos en familia.



